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PLAN DU DOSSIER

e COMMUNIQUE DE PRESSE
e L’ACTION DE LA FONDATION SAINT-JEAN

PROGRAMME DU CONCERT DE GALA D’OCTOBRE 2018
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COMMUNIQUE DE PRESSE

Objectifs pour 2018 :

1. Poursuivre notre aide pour un fonctionnement rationnel et optimal du service de
psychiatrie infantile (Domino)

La Fondation Saint-Jean apporte depuis 2005 aux enfants accueillis a Domino et a I'équipe
soignante, son soutien indéfectible.

Les petits patients ont entre 3 a 12 ans. Leur souffrance physique ou psychologique a laissé
des traces: divorce difficile, violence, anorexie, deuil insupportable, difficultés scolaires
importantes, dépression... Bref, ces enfants vont mal. Leur détresse exige une hospitalisation
de 2 a 3 mois au sein du service de psychiatrie infantile de la Clinique Saint-Jean située au
coceur de Bruxelles.

La Fondation s’est fixée comme objectif en 2018 de maintenir une aide financiere maximale
au service de psychiatrie infantile, malgré une trésorerie qui s’étiole d’année en année. Le
colt global des activités ludiques, sportives, artistiques des enfants, la prise en charge pour
moitié des salaires d’'une psychologue et d’une assistante est chiffré a +/- 55.000€ pour
I"année.

Pour collecter des fonds et poursuivre son aide, la Fondation Saint-Jean organisera fin octobre
2018 un concert de gala.

2. Accueillir tous les patients est également un but

Reconnue d’utilité publique, la Fondation Saint-Jean focalise donc la majorité de son action
sur la détresse des enfants accueillis a Domino, mais apporte également son soutien aux
personnes indigentes. Le budget de cette action avoisinera 30.000€ en 2018.

La fondation a renouvelé début 2018 son support financier a I’ASBL LERNI. Constituée d’une
équipe de médecins, psychologues et logopedes, LERNI accueille annuellement plusieurs
centaines d’enfants, essentiellement pour des troubles de I'apprentissage, du développement
et d’adaptation a leur milieu scolaire. L’intervention de la fondation consiste a la prise en
charge annuelle de +/-150 consultations représentant plus de 5.000€.

Qu’est-ce que Domino ?

L'unité de pédopsychiatrie de la Clinique accueille en permanence 10 enfants agés de 3 a 12
ans qui y sont hospitalisés pour une durée de 2 a 3 mois. Plus d’une soixantaine d’enfants sont
ainsi accueillis chaque année dans cette unité. Ces enfants sont pris en charge dans un projet
thérapeutique individuel mis en place par une équipe pluridisciplinaire. La finalité est leur
réinsertion en milieu familial ou social, dans une école, une famille ou institution qui leur
conviendra mieux.
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Nous devons récolter pres de 55.000€ pour poursuivre notre aide.

En cinq ans, des avancées considérables.....

En 2012, nous nous sommes donné pour objectif de financer la création d’un espace de jeux
pour les enfants hospitalisés a la Clinique Saint-Jean, d’un l'atelier poterie, d’'une salle
d’apaisement pour un co(t total de 160.000 €. Les différentes activités proposées participent
a I'épanouissement des enfants et font partie intégrante de la thérapie. La Fondation a
également fourni un véhicule destiné au transport des enfants vers les différents lieux
d’activités, I'hippothérapie, la natation, les visites a la ferme, une journée a la mer, etc.

Des donateurs, des sponsors et le travail inlassable des bénévoles...

La réalisation de ces projets a pu aboutir grace au remarquable travail de la trentaine de
bénévoles, a la participation de ses généreux donateurs et sponsors et enfin aux profits
générés par |'organisation de concerts.

Cette année, la Fondation espére étre a méme d’apporter au service de psychiatrie infantile
et au service social de la clinique, les fonds nécessaires pour poursuivre leur travail respectif

dans des conditions optimales.

Toutes les actions de la fondation sont menées sans aucun subside public

Le dernier mot revient au Dr K. Odr, chef du service de pédopsychiatrie de la Clinique Saint-
Jean

Sans I'aide de la Fondation, les possibilités pour les enfants seraient fort restreintes.

« S’il n’y avait que les traitements médicamenteux, s’il n’y avait pas cette aide de la
Fondation Saint-Jean, dit le docteur ODR, I’encadrement de la souffrance psychique des
enfants hospitalisés serait beaucoup plus limité. L’équipe de Domino serait dans quelque
chose de beaucoup plus compliqué au niveau de la gestion des enfants, de leur agressivité».

Pour toute information supplémentaire :
André COJA, président

FONDATION SAINT-JEAN

Rue des Cendres, 1

1000 Bruxelles
www.fondationsaintjean.be

Gsm : 0475/98.40.74
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L’ACTION DE LA FONDATION SAINT-JEAN

Créée en 1991, la Fondation Saint-Jean est immédiatement reconnue comme fondation
d’utilité publique. En 2005, elle axe ses priorités sur 'aide aux enfants et a des personnes
indigentes n’ayant quasi aucun moyen financier pour payer leurs soins médicaux.

La Fondation Saint-Jean reconnue par le SPF Justice, est contrdlée par le SPF Finances, la Cocof,
la Cocom, Donorinfo et I’Association pour une Ethique dans les Récoltes des Fonds (AERF). Elle
est membre de la Fédération Belge des Fondations sous la supervision de la Fondation Roi
Baudouin.

Elle a le grand honneur de recevoir le Haut Patronage de Sa Majesté le Roi.

Objectifs de la Fondation

e Lutter contre I'exclusion
o En prenant en charge les soins de personnes indigentes.

e Depuis 2005, la fondation soutient Domino et permet a chagque enfant hospitalisé dans
cette unité de participer aux activités complémentaires a la thérapie médicale.

Le service de psychiatrie infantile accueille une soixantaine d’enfants agés de 3 a 12 ans par
an, a raison de 10 enfants a la fois en résidence pour des séjours de 2 a 3 mois. Ces enfants
sont en grande souffrance psychique due a un deuil ou un divorce compliqué, a des formes de
violences diverses, des difficultés scolaires importantes, a un probleme d’anorexie, de
dépression...

Domino n’est pas un lieu d’accueil d’urgence, mais un lieu de soins thérapeutiques pour
enfants. C’est ce qu’explique le Dr Odr, «notre conception est de pouvoir distinguer la crise
par rapport a I’hospitalisation : le réseau nous appelle dans une situation de crise. Domino
soutient ces personnes-la via des entretiens, voit comment pouvoir gérer ce temps-la. Si le
processus de préparation de I’enfant se fait dans la crise, si ce temps-la de préparation n’est
pas élaboreé par I’'enfant, si la conséquence de cela est de le couper directement de sa famille
sans qu’il ait le temps d’élaborer les choses, on aura un enfant en totale souffrance, pour
lequel la séparation n’aura pas de sens. On améne la question de la séparation de I'enfant
par rapport a son milieu et I’hospitalisation s’établit en paralléle ».

L’hospitalisation d’un enfant en crise se fait donc par étapes : aprés une rencontre avec
I’enfant, ses parents, une psychologue et une personne du quotidien. Ensuite vient le temps
de la réflexion sur un projet thérapeutique qui correspond le mieux a I’enfant. Préparé a ce
moment, l'enfant est accueilli par les professionnels du service. A cet enfant, les
professionnels du service expliqueront trés clairement qu’ils ont I’habitude de gérer des
problémes comme le sien, que I’équipe est formée pour I’apaiser sans violence de la maniére
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la plus humaine et qu’il est donc la pour deux a trois mois pour soutenir son bien-étre
psychique.

Deux a trois mois... cela passe vite, trés vite : ce sera le temps de I'analyse des symptémes,
du comportement de I’enfant. Puis, viendra le temps aussi pour aider 'enfant a mettre des
mots sur ce qu’il vit, ce qu’il éprouve. Se met alors en place un dispositif d’entretiens
individuels ou avec sa famille, d’animations individuelles ou de groupe. L’objectif étant qu’a
partir de ce temps d’hospitalisation, I’enfant puisse étre plus apaisé par rapport a lui-méme,
sa famille et par rapport aux autres.

Le service est composé de pédopsychiatres, pédiatres, psychologues, logopédes, animateurs
spécialisés, éducateurs, infirmiers, psychomotriciens de la Clinique Saint-lean. Domino
travaille en lien étroit avec I’Asbl « I’Ecole a I’Hépital » qui envoie deux institutrices venant
tous les jours du lundi au jeudi, travailler de maniére individuelle avec les enfants.

Au bout de deux a trois mois, I'’enfant ayant été percu pu déployer son questionnement, il
est réorienté dans les meilleures conditions en fonction de ses souhaits sa situation vers sa
famille, une école ou une institution qui lui corresponde... pour autant qu’il y ait de la place.
Il faut souvent avoir de la patience pour qu’une place se libére. Le résultat est a ce prix et en
vaut la peine.

Visuel

https://www.youtube.com/watch?v=2qQkL4LO61g
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CONCERT DE GALA

Théatre Royal des Galeries Bruxelles
30 octobre 2018

20HO00

PROGRAMME

Giovanni Pergolese : Extraits de « La Serva Padrona »
Orchestre, soprano et Baryton-basse

Antonia Vivaldi : - La virtu trionfante dell'amore, e dell'odio, ovvero Il Tigrane
Soprano et cordes

Antonio Vivaldi - Concerto pour violon et violoncelle
Allegro, Andante, Allegro molto

Antonio Vivaldi - Concerto grosso pour 2 violons et violoncelle
Allegro, Largo spiccato, Allegro

Antonio Vivaldi - L'Hiver
Antonio Vivaldi - La Follia

Violon solo : Michaél Guttman
Violoncelle : Luc Tooten
Baroque Consortium
Premier violon : Stéphanie de Failly
Soprano : Elisa Soster
Baryton-basse : Alberto Martinez
Vocal coach : Henri Farge

Et la participation exceptionnelle de danseurs du Conservatoire de la Danse de Bruxelles
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THEATRE ROYAL DES GALERIES BRUXELLES / BRUSSEL

30-10-2018

MYSTERIES
__OF VENICE
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MICHAEL GUTTMAN

(Violon Solo — Solo Viool)

LUC TOOTEN

(Violoncelle - Cello & Artistic divection)

BAROQUE CONSORTIUM
Premier violon/Eerste viool : Stéphanie De Failly
.c'('lz‘.l'.:.'l'h'r E

werio Martinez

1+ Henri Farge

Avec |a participation axceptionnetle de danseurs du Conservatoire de la Danse de Bruxelles
Met de ultzonderiijke medewerking van dansers van het Dansconservatorium van Brussel

INFOS & RESERV. : WWW.TICKETMASTER.BE - 070 660 601
WWW.TRG.BE - 02 512 04 07
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